
研修局 生涯学習部

佐賀県リハビリテーション３団体協議会研修会

【申込方法】
添付のＱＲコード or 下記URLからお申込みください →
https://forms.gle/dpMhUKYnURuJzMis8

〆切：令和４年12月30日（金）
＊返信がない場合は下記お問合せ先へご一報ください。

問合せ：（一社）佐賀県作業療法士会 寺﨑 司
（医療福祉専門学校 緑生館 TEL：0942-84-5100

t.terasaki@ryokuseikan.ac.jp

(一社)佐賀県リハビリテーション３団体協議会 会 長 片渕 宏輔
副会長 緒方 和則
副会長 山口 洋一

この度、会員のみなさまの生涯学習として、
標記研修会を開催する運びとなりました。
日々、COVID-19対応のみならず様々な
要因により医療従事者のメンタルヘルスが
危惧されていることを受け、心理士による
ストレスチェックや解決法について、

休日のモーニングセミナー .
として企画しております。
新年の仕事に対する意識が変わるかも！？
多くの方々にご参加いただければ幸いです。

日 時：令和５年１月８日(日) 9:00～10:30 (受付8:30～)
会 場：オンライン開催（Zoom配信）

テーマ：対人援助職のメンタルヘルス

講 師：坂下 優二 先生
森の心理相談室 臨床心理士／公認心理師
https://mori-shinri.com/
＊坂下先生の研究テーマであります、対人援助職が陥り
やすいバーンアウトの解説、ストレスチェック、解決法
などをご講義いただく予定です。グループワークあり！

対 象：佐賀県理学療法士/作業療法士/言語聴覚士会 会員
参加費：無料

令和４年11月吉日
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