
を行い、参加事業所における導入をお手伝いします。

申込方法：①事業所名　②申込者の職種と氏名　③連絡先

　 を記入の上、下記の申込先メールアドレスへ申し込みください。

申込〆切：１０月３日（金）

　 ～ご不明な点は、下記のメールアドレスまでお願いします～

研修期間： 令和７年１０月～令和８年３月 までの全９回 (裏面参照)

定

参 加 費 ： 無 料

員 ： 佐 賀 県 内 ５ 事 業 所 限 定

場  所  : 佐 賀 県 在 宅 サ ポ ー ト セ ン タ ー

象 ： 佐 賀 県 内 の 介 護 サ ー ビ ス 施 設 ･ 事 業 所

(老健、特養、グループホーム　など)

参加条件：別紙案内の管理者研修会(講演会)に参加していること

( 佐 賀 県 佐 賀 市 神 野 東 ２ 丁 目 ６ － １ )

※ １ 日 目 、 ６ 日 目 は 各 事 業 所

対 　

事業所への導入支援研修

令和7年度

組織づくりのためのマネジメント演習

組織内でのリーダー人材を育成する実技演習

「抱え上げない介護」を実践し

利用者の安全・安心を守るとともに

職員が働きやすい職場づくりをしませんか？

抱え上げない介護
普及推進事業

本研修では、「抱え上げない介護」の導入に向けた

（一社）佐賀県リハビリテーション３団体協議会　公益事業部

申し込み先・問い合わせ先 ◆担当：塚原 大和

◆E-mail：saga.riha3dantai.nolift@gmail.com
※本研修は佐賀県の委託事業です



形式 研修内容 日程 時間

２日目

３日目

４日目

５日目

６日目

７日目

８日目

９日目

１日目

実技演習①

（実技）

実技演習②

（実技）

実技演習③

（実技）

事業所での研修

（座学・実技）

フォーラム

（実践報告会）

オリエンテーション

マネジメント演習①

（座学）

マネジメント演習②

（座学）

マネジメント演習③

（座学）

アセスメント

プランニング　など

事業所を訪問 取り組

みの目的の理解 研修

スケジュール説明

リスクマネジメントや

アセスメント　など

など

身体の使い方や福祉用具を活用

した介護方法　など

抱え上げない介護の必要性や目的

介護ロボットを使用した介助方法

基本的な介助方法

様々な福祉用具を活用した介助方法　

先進機器などの福祉機器の展示・体験

本研修の取り組み報告　など

総論

（抱え上げない介護に取り組む

　 目的・目標）など

実技①のチェック

様々な福祉用具を活用した介助方法など

６時間

６時間

６時間

６時間

６時間

５時間

各事業所

１時間程度

各事業所

１～２時間

１０月初旬

２月６日(金)

３月８日(日)

１２月

　～２月下旬

１２月２日(火)

１月２０日(火)

１０月１７日(金)

１１月１１日(火)

１２月２３日(火)

利用者と介助者の双方に

安心・安全なケアが実践でき、事業所の生産性を高め

働きやすい職場環境づくりを推進しませんか？

「抱え上げない介護」は技術研修だけでは定着しないのが現状です。

組織として定着させていくために必要なことは…

「組織体制を整えること」

「職員一人一人の意識」

事業所への導入支援研修のプログラム

(９：３０～

　１６：３０)

(９：３０～

　１６：３０)

(９：３０～

　１６：３０)

(９：３０～

　１６：３０)

(時間は未定)
　

(９：３０～

　１６：３０)

(９：３０～

　１６：３０)

６時間


